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                    ProEstetica REGENERATION

                    Frumusețea ca strălucire a sănătății

                    
                    
                        Din respect pentru sănătatea și trăsăturile unice ale pacienților, dar și pentru miracolul  vieții acestora, Dr. Dana Mihaela Jianu și Dr. Ștefan Adrian Jianu, fondatorii ProEstetica in 1994, s-au orientat de la bun început către metode de chirurgie minim invazive și o abordare caldă, personalizată a relației pacient-medic.  

                        Rămânând fideli acelorași valori, după 25 de ani, ProEstetica se reinventează punând accent pe cele mai avansate tehnologii chirurgicale regenerative, fără bisturiu, bazate pe laser si celulele proprii ale organismului, puse în slujba frumuseții, sănătății și întineririi. 

                        De la înființare și până acum, la ProEstetica s-au realizat multe premiere medicale românești:

                    


                    
                        	Primul implant mamar siliconic;
	Primul tratament cu laser endovenos pentru varice;
	Primele operații de hernie fără internare;
	Primele injectări de toxină botulinică pentru riduri și cu acid hialuronic;
	Primele reconstrucții mamare cu țesut adipos;
	Primele augmentări mamare prin areolă (transareolar);
	Primele scleroterapii ecoghidate;
	Primele proceduri de regenerare tisulară simultană AdipoLASER PRP ReJuvenation (tehnică originală Dr. Dana Mihaela Jianu).
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                    Chirurgie plastică, estetică și reconstructivă

                    
                        Frumusețea nu se obține doar eliminând un surplus, ci și adăugând ceva ce lipsește sau există într-un mod mai puțin fericit, corectând o malformație congenitală, atenuând consecințele unui accident sau ale unei alte intervenții chirurgicale.

                        Frumusețea chiar poate fi păstrată de-a lungul timpului. Doctor Dana Mihaela Jianu și colaboratorii din echipa ProEstetica vor fi cu tine în această călătorie. Tu vei alege bine informat de către aceștia tratamentul potrivit pentru tine, ce îți va sublinia sau reda propria frumusețe, indiferent de vârstă. În cei 25 de ani, doctor Dana Mihaela Jianu a dezvoltat și consacrat metode chirurgicale unice, cât mai puțin invazive, prin care modificările perturbatoare legate de vârstă ale feței, sânilor și siluetei sunt prevenite, întârziate sau corectate.

                    

                

            


        

    









    
    
        
            
            
                
                    
                        Chirurgia sânilor

                        Totul despre sân: mărire, reducere, ridicare, reconstrucție, remodelare mamelon, schimbare implant, explantare 

                    

                

                
                    
                        Și pentru bărbați

                        Chirurgie estetică la masculin

                    

                

                
                    
                        Tratamente faciale fără bisturiu

                        Acid Hialuronic: mărire buze & umplere riduri, Toxină botulinică, PRP/Terapia vampir, Tratamente laser.

                    

                

            


            
                
                
                    
                        
                            
                                Chirurgia siluetei 

                                Liposucție, Lipoliza laser, Abdominoplastie, Lipofilling  și Liposculptură

                            

                        

                    

                    
                        
                            
                                Chirurgie generală

                                Varice cu laser, Chirurgie laparoscopică, Hernie cu plasă, Hemoroizi

                            

                        

                    

                


                
                    
                        Chirurgia feței 

                        Lifting facial regenerativ, Rinoplastie, Blefaroplastie, Otoplastie, Lifting sprâncene și gât
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          Testimoniale

          Expertiză și devotament față de pacienții noștri de peste 25 de ani 

          
            Serviciile  de  calitate  și  grija  față  de  pacient  sunt preocuparea de zi cu zi a echipei ProEstetica, formată numai din specialiști cu studii, calificări și experiență adunată în cei peste 25 de ani de activitate neîntreruptă la standarde înalte. 

          


          
            
                            
                
                    
                        
                            
                                 Un vis devenit realitate!!!  

Ma numesc Doinita si incep o zi superba de lanuarie 2016 cu mult soare la propriu si la figurat... afara si in suflet si mii de ganduri de multumire, Dumnezeului meu caruia i-am incredintat viata mea cu cativa ani in urma si recent doamnei Dr. Dana Jianu cu cateva zile in urma, ei si minunatei echipe de medici, care au contribuit la ,,Soarele" din sufletul meu. 

Despre domnul Dr. Jianu auzisem inca din vremea de cand eram internata Ia Fundeni la lOB, cat de minunat si extraordinar medic este, de la o ruda de-a mea care fusese operata de dumnealui, dar despre doamna Dr. Dana Jianu doar la TV si din media in general dar nu o cunoscusem personal. Viata a facut ca la un moment dat sa o cunosc si personal si atunci a intervenit "mutenia”. E un sindrom personal care apare cand am in fata un OM care ma minuneaza sau care pur si simplu ma vrajeste, nu-mi gasesc cuvintele cand vine vorba de dumneaei. ln primul moment cand i-am intalnit privirea.... am avut un soc, are ceva angelic, este un om bland si bun... nu ma insel niciodata in privinta primei impresii ....am un soi de simt, iar oamenii buni la suflet din primul moment ii recunosc. lntotdeauna arn crezut si cred ca frumusetea vine din interior si se vede la exterior, lucru care la doamna Dr. Jianu se vede de departe. 

Dupa experienta neplacuta pe care am avut-o cu peste doi ani in urma dupa o operatie de mastectomie totala, va marturisesc ca imi este tare teama de medici si de spitale, dar aici la ProEstetica nu exista terrnen de comparatie, nici fata de alte clinici private in care am fost. Pe perioada cat am fost internata aici m-am simtit extraordinar, ca intr-o statiune la relaxare, nicidecum pentru interventie chirurgicala. lnca de la intrare in clinica am avut o senzatie placuta si am fost intampinata cu dragoste si caldura de personalul de aici si de profesionalismul caracteristic. 

Uneori in viata cuvintele nu pot exprima tot ceea ce ai dori sa exprimi. Valabil atunci cand tristetea te sfasie... sau cand bucuria iti cuprinde inima... ln timpurile in care traim, atat de haotice si neclare, personal nu as fi crezut ca voi putea intalni oameni calzi si profesionalisti in acelas timp! Operatia a decurs foarte bine si am fost atent supravegheata si tratata de personalul clinicii.  

Mii de multumiri doamnei Dr. Dana Jianu (profesionist de inalta clasa si stil), domnului Dr. Cobani Oltjon (de asemenea o persoana rabdatoare si foarte calma, mai ales la indemanarea unor pacienti ca mine), doamnei Dr. Mihaela Vartic (care a avut grija sa adorrm cu zambetul pe buze si sa ma trezesc la fel de bine), doamnei Dr. Maria Filipescu (care este o persoana blanda, calma, optimista si care are grija sa te faca sa te simti bine si frumos in orice moment), doamnei As. Andra Nicolau si celorlalti care au participat la realizarea unui vis, bucuria de a ma considera pe cat se poate un om normal, sanatos si pentru toata atentia pe care mi-au acordat-o.  

Multumesc de asemenea firmei Polytech care mi-a oferit implantele necesare pentru aceasta interventie chirurgicala. 

 Fie ca bunul Dumnezeu sa ofere protectia divina tuturor angajatilor acestei clinici, cat si celor care vor veni in cautarea sanatatii... 

Ca de obicei, atunci cand intalnim oameni dedicati cu adevarat profesiei lor, cuvintele sunt de prisos. Va multumesc si ma inclin in fata dumneavastra. Imi doresc din tot sufletul ca in Romania sa auzim din ce in ce mai des de asemenea clinici precum PROESTETICA. 

Cu toata stima , Doinita T.

                                Citeste mai mult
                            

                        

                    

                    Doinita T

                    Pacient Proestetica 

                

              

                            
                
                    
                        
                            
                                Hello,  

I wanted to make sure that you, Dr. Dana Jianu, and your beautiful team at Proestetica, knows how much a appreciate the wonderful and highly professional care I received here at my time of need just having surgery 2 weeks prior to coming to Romania I know something had badly gone wrong. I was scared of the unknown, not knowing what was going on with the body, being so far from home ((USA), not speaking Romanian, or knowing the medical standard here in Romania. But ALL of my worries quickly left in Igor to ProEstetica. I truly felt the care and concern for my well being immediately. Such quick and thorough medical care a received! Better than 2 had received from my doctor in the States, who was considered the best? Everyone that I came in contact with during my emergency surgery and office visits were the best! Please know and let your beautiful team know how blessed a feel to have been touch by their hands and hearts!  

Sincerely, Melissa Happel,  'USA 

June 7, 2012  

                                Citeste mai mult
                            

                        

                    

                    Melissa Happel

                    Pacient Proestetica 

                

              

                            
                
                    
                        
                            
                                  Ma numesc Cristi Parghie si sunt canotor de performanta. 

  Aveam dureri foarte mari la genunchiul stang si am beneficiat de tratamentul cu celule stem din tesut adipos.Dupa acest tratament m-am simtit mai bine si am fost capabil sa ma calific la Jocurile Olimpice de la Rio din 2016.  


My name is Cristi Parghie and I am a performance (olimpic) rower. 

I had severe pain on my left knee and I benefited (underwent) a treatment with adipose-derived stem cells. After that, I felt better and I was capable to qualify at the Olimpic Games in Rio in 2016


                                Citeste mai mult
                            

                        

                    

                    Cristi Parghie 

                    Pacient Proestetica 

                

              

                            
                
                    
                        
                            
                                Numele meu este M. T. Dupa operatia de mastectomie, Prof. Al. Blidaru caruia ii multumesc cu aceasta ocazie, m-a indrumat catre  ProEstetica la D-na Dr. Dana Jianu. Interventia de reconstructie a sanului s-a desfasurat in cadrul unui workshop la care au participat Dr. Dana Jianu, intreaga echipa a clinicii si Prof. Calabresse din Italia. Metoda folosita a fost de augmentare cu implant si tesut adipos, simultan.   

Va multumesc din toata inima ca m-ati ales pentru aceasta operatie, care a fost un nemaipomenit cadou pentru mine, mai ales in apropierea zilei mele de nastere! 

Doresc mult succes intregii echipe si un tot mai mare progres in activitatea pe care o desfasurati! 

O saptamana placuta in continuare! 

Cu stima, 

Mihaela Tintoaca

                                Citeste mai mult
                            

                        

                    

                    Mihaela Tintoaca

                    Pacient Proestetica 

                

              

                            
                
                    
                        
                            
                                FRUMUSETEA DIN SPATELE FRUMUSETII 

Nu sunt o fana a operatiilor estetice. De frica, sau poate din desteptaciune, la gandul ca toate aceste tehnici miraculoase au aparut destul de recent pe drumul devenirii noastre...astfel incat reversul medaliei nu se vede limpede. 

Si totusi, viata si-a ras de mine si dupa o dificila operatie pe cord deschis am ajuns la Clinica ProEstetica cu speranta ca ma va ajuta la repararea unei plagi destul de urate la picior....astea riduri fetelor, nu cele din coltul ochilor! 

Am descoperit un spatiu alb, curat, cu personal zambitor si compasiv, de parca ar face parte din familia ta. Mi s-a parut normal, firesc, m-am operat la o Clinica particulara ...face parte din”fisa postului”.  

Cea care e din alta poveste e Dna Dr Jianu. Subtire, fina, calma, dulce ca o acadea si cu un zambet frumos si curat de „copil bun”.  

Imi inspecta piciorul bolnav cu o delicatete de care cred ca doar in amintirile mele din copilarie mama mea era capabila.  

Rana mea era relativ dezagreabila la privit si din ea mai tot timpul curgea un  fel de zeama incolora absolut antipatica. Minunea aceasta de femeie stergea cu delicatete darele si imi spunea cu un glas de inger „Sunt lacrimi , Dna Cristina, piciorul Dvs plange dupa vena pe care a pierdut-o la operatie!” 

Aveam o rana – de fapt trei- care nu se mai inchideau de cateva luni pe care echipa clinicii mi le-a ingrijit cu multa rabdare si apoi, intr-o zi si cu cel mai avansat tratament PRP injectabil si gel (plasma imbogatita cu plachete sanguine din sangele meu). Ca prin minune rana / ranile care bateau pasul pe loc au inceput sa se inchida repede si bine. Acum aproape s-au vindecat de tot ...Ce bucurie! 

M-am hotarat, daca intr-o zi ar putea sa fie pe alese, nu mai vreau sa fiu Cristina Stamate ....mi-ar fi drag sa fiu Dana Jianu !!

                                Citeste mai mult
                            

                        

                    

                    Cristina Stamate

                    Pacient Proestetica 

                

              

                            
                
                    
                        
                            
                                Mă numesc A.P. şi la 39 de ani m-am hotărât că vreau să arăt şi să mă simt mai bine. 

Operaţia mea de lipoaspiraţie a avut loc cu mai bine de un an în urmă, iar singurul meu regret în momentul de faţă este că nu am făcut-o mai demult. Doamne, câţi ani de dezamigire aş fi scutit! Mă refer la dezamăgirea de a nu putea purta o fustă fără să o modific fie în talie, fie la şolduri din cauza diferenţei de dimensiuni, respectiv o rochie din cauza discrepanţei dintre sâni (mici tare!) şi... „partea de jos” a rochiei. Nu a fost lucru uşor, cu siguranţă, dar „chinurile” au fost răsplătite cu vârf şi îndesat. Păi, vi se pare puţin lucru să cobori de la mărimea 42 la 40 în primele patru luni, iar apoi, la vreo nouă luni de la operaţie, când încep să se vadă cu adevărat rezultatele, să schimbi în mai puţin de două luni trei perechi de blugi (mărimea 40, apoi 38 şi în cele din urmă 36)? Da, te ia un pic disperarea când vezi că tot strâmtezi haine şi că blugii tot joacă pe tine, dar şi satisfacţia pe care o resimţi când vezi privirile admirative şi auzi comentariile măgulitoare... nu se compară cu nimic! 

Să ne înţelegem, aici nu e vorba despre o pierdere radicală de kilograme sau despre dispariţia celulitei. Nici vorbă! Da, normal că acum, la mai bine de un an, am câteva kilograme în minus şi, da, normal că nici celulita nu mai arată ca înainte, iar aspectul şezutului şi al coapselor s-a îmbunătăţit, dar asta presupune şi un dram de voinţă, puţină mişcare, şi (cel puţin în cazul meu) vreo două luni de stres maxim (repet, chestiune strict personală) în care nu prea mi-a alunecat mâncarea pe gât în jos şi... voila! Minunile există! 

Dar gata, că realizez că am început cu sfârşitul, şi anume cu rezultatul operaţiei, în loc să o iau treptat, pornind de la prima întâlnire cu doamna doctor Dana Jianu de la Centrul Medical ProEstetica din Bucureşti. Evident, totul a început cu o consultaţie în timpul căreia a fost evaluată starea de fapt, respectiv s-a propus soluţia. Am găsit în dna. dr. Jianu un partener de discuţie minunat. E deschisă, caldă şi zâmbitoare, şi, cel mai important, cinstită: aşa cum am scris în paragraful anterior, mi-a explicat de la bun început la ce să mă aştept, respectiv ce speranţe false să nu clădesc. Mi-a arătat fotografii de la cazuri similare, mi-a răspuns la toate întrebările şi m-a lămurit pas cu pas cu privire la toate etapele ce urma să le parcurg. Am discutat şi despre costul operaţiei, pentru că acesta diferă un  pic de la caz la caz, în funcţie de intervenţie. La mine a fost vorba despre lipoaspiraţie - abdomen inferior şi faţa exterioară, respectiv posterioară a coapselor şi feselor (vorbim despre „aripioare”, mai precis). Mi s-a explicat că depozitele adipoase de pe coapse şi fese, moştenite genetic şi rezistente, de obicei, la cura de slăbire şi exerciţiile fizice, odată aspirate, nu se mai pot reface, pe când adipozitatea de pe abdomen, fiind dobândită în general în urma supraalimentării, se poate reface, dacă se continuă excesele alimentare. Cum ziceam: deschis şi cinstit, de la bun început! De asemenea, dna dr. Jianu mi-a precizat că nu vorbim despre o operaţie de îndepărtare a celulitei. Da, aspectul ei se va ameliora (într-adevăr, aşa este!), dar nu dispare totalmente, ca prin farmec. 

În urma consultaţiei am primit o mapă cu materiale informative referitoare la TOT ce presupune operaţia de lipoaspiraţie (nu cred că au scăpat ceva din vedere, ba mai mult, am regăsit acolo răspunsuri la întrebări la care poate nu mă gândisem în timpul consultaţiei); pe lângă acestea, un protocol preoperator cu indicaţii precise pentru pacienţi - ce medicamente, respectiv vitamine sunt contraindicate, respectiv recomandate înainte de operaţie, cum să te pregăteşti în vederea operaţiei şi o listă cu analizele şi investigaţiile medicale obligatorii. 

În ceea ce priveşte operaţia propriu-zisă, evident nu pot spune exact în ce a constat, pentru că o astfel de operaţie (a durat cam patru ore) a necesitat anestezie generală. Din echipa de chirurgi condusă de dna. dr. Jianu au făcut parte dr. Maria Filipescu, dr. Oltjon Cobani şi dr. Mihaela Vartic (ATI).  

La alegerea mea, am rămas internată peste noapte. Trebuie neapărat să spun că pentru personalul centrului ProEstetica şi pentru condiţiile de spitalizare şi de îngrijire, nota 10 mi se pare prea mică! Totul este la superlativ, nimic nu este lăsat la voia întâmplării, medicii şi asistentele îţi vin în întâmpinare pentru orice întrebare, problemă, cerere sau necesitate. Atât înainte cât şi după operaţie. 

Iar acum să trecem la partea mai puţin însorită a poveştii. E normal să resimţi şi dureri după o astfel de intervenţie. Dar corpul arată mai rău decât se simte. E drept, depinde de pragul de durere al fiecărei persoane. Însă eu mă număr printre cei hipersensibili la durere. Şi mă şi învineţesc destul de uşor. Prin urmare, normal că de la brâu în jos, până puţin mai sus de genunchi, prezentam un „imprimeu” negru-violet cu punctuleţe gălbui ici şi colo. Durerea s-a estompat cam într-o săptămână, iar vânătăile au dispărut cam în două-trei săptămâni. Am apreciat o dată în plus faptul că fusesem prevenită referitor la acest aspect. Aşa cum preciza materialul informativ, durerea resimţită este asemănătoare cu cea cauzată de o lovitură la sport. În afară de durere şi vânătăi, trebuie să accepţi şi edemele aferente operaţiei. Acestea dispar ceva mai greu - după trei-patru săptămâni se ameliorează. De altfel, trebuie specificat că e normal ca edemele să persiste: grăsimea aspirată în timpul operaţiei este în prealabil injectată cu o soluţie specială ce ajută la dislocarea ei cu uşurinţă. Procedura are loc în timpul intervenţiei chirurgicale, iar soluţia respectivă conţine şi anestezic, pentru a diminua disconfortul pacientului. Este, deci, normal, ca o parte din serul respectiv să mai persiste în organism şi să dureze câteva luni pâna la resorbirea sa completă. Nu degeaba eşti avertizat din start că rezultatele parţiale se văd abia după aproximativ trei luni, iar rezultatul final apare cam după zece luni. 

După operaţie urmează un tratament medicamentos de 5-7 zile cu antibiotice (ca după orice intervenţie chirurgicală, de altfel), antihistaminice, antiinflamatorii şi anticoagulante. Mai explicit, se previn infecţiile şi alergiile şi se tratează inflamaţiile şi vânătăile. 

Se poartă un corset compresiv timp de patru săptămâni postoperator. Firele se scot după 5-7 zile (procedură posibilă şi în localitatea de domiciliu a pacientului). Am revenit la control după o lună, trei luni, şase luni şi un an. De fiecare dată dna. dr. Jianu a analizat răspunsul organismului şi făcut fotografii pentru a documenta evoluţia procesului de remodelare a siluetei. 

La ultimul control am revăzut toate fotografiile făcute pe parcursul acestor luni şi nu pot decât să mă felicit că am făcut, în sfârşit, acest pas (mai bine mai târziu decât niciodată) şi să îi mulţumesc încă o dată doamnei doctor Dana Jianu că a făcut un român fericit!  

Mi se pare cinstit să spun că în ultimul an am devenit mai atentă la silueta femeilor din jurul meu şi m-a preocupat mai mult decât în trecut acest subiect. Astfel, nu am avut cum să nu observ, văzând rezultatele altor medici (prea mult) mediatizaţi, că nu se compară nici pe departe cu rezultatele pe care le-am constat (nu numai în cazul meu) în urma muncii medicilor de la ProEstetica.

                                Citeste mai mult
                            

                        

                    

                    A.P.

                    Pacient Proestetica 

                

              

                            
                
                    
                        
                            
                                Numele meu este Ana Maria Mirica,sunt actrita,iar pentru cei ce urmaresc Divertis Land Of Jokes(de duminica seara de la Pro Tv) sau vin la teatru Toma Caragiu din Ploiesti,unde joc de 12 ani,sunt o figura destul de cunoscuta,datorita numeroaselor personaje pe care cu atata dragoste si entuziasm le interpretez! 

De foarte multi ani fac aceasta meserie,de fapt aceste meserii (sunt cantareata, actrita,dansez si cant in spectacole de Brodway,spectacole care te solicita din foarte multe puncte de vedere) si de-a lungul acestor ani,pe langa micile nemultumiri (permanente as spune in meseria noastra)legate de oscilatiile de greutate sau de alte aspecte mai mult sau mai putin "rezolvabile",am avut o singura mare si constanta nemultumire SUPREMA!Aceasta era legata de forma si dimensiunea nasului! Nas mostenit de la tatal meu,nas care la el nu a constituit niciodata o problema,pentru ca in aspectul unui barbat,un nas proeminent confera personalitate,barbatie,sarm!Foarte multa lume,prieteni,rude,sefi,colegi......mama si tata nu mai zic.....imi spuneau ca nu e cazul de operatie,ca am un nas acvilin care ma face sa par grecoaica....ca seman cu Cleopatra,ca asta e toata personalitatea mea,ca nu o sa mai pot canta la fel....ca daca nu o sa iasa,daca o sa imi para rau.....daca,daca,daca..... 

Am rezistat cu stoicism "ispitei" de a vizita cabinetul unui doctor estetician foarte multi ani....incercam sa ma conving si eu de spusele tuturor celorlalti...ba chiar incercam sa ma sperii singura la gandul ca m-ar putea durea sau ca nu ar iesi cum ar trebui,ca mi-ar afecta emisia vocala....etc.Pana intr-o zi de pe la sfarsitul anului trecut,cand discutand problema mea cu un foarte drag si apropiat prieten si coleg,acesta mi-a spus ca daca asta m-ar face sa ma simt bine cu mine si cu imaginea mea din oglinda si de pe ecran,ar trebui sa o fac,sa nu traiesc cu aceasta obsesie(pentru ca devenise o obsesie, devenise ceva care pur si simplu ma  impiedica sa imi fac meseria asa cum trebuie.) Devenisem mult mai preocupata de unghiurile din care sunt filmata decat de textul pe care il aveam de interpretat si de trairile la care trebuia sa ma concentrez in functie de personajele pe care le aveam de jucat! 

Prietenul meu,se pare ca in acel moment a devenit ingerasul meu ,pentru ca m-a indrumat spre clinica doamnei Doctor Dana Jianu,clinica Pro Estetica Medical!Mi-am luat inima in dinti,am sunat-o,am facut programarea pentru consult cam cu jumatate de glas......si m-am dus!!Am intalnit acolo niste oameni minunati,o echipa de profesionisti si o atmosfera calda si primitoare!  

In primul rand am fost "vazuta" de doamna Doctor Ileana Linaru,(chirurg O.R.L),pentru ca mi s-a spus ca trebuie sa se consemneze daca am sau nu deviatie de sept,avand in vedere faptul ca o eventuala deviatie de sept ar fi insemnat un alt fel de operatie,mai complexa,cu alte implicatii si bineinteles alt fel de costuri!Pentru mine in acel moment nu mai conta nimic!Nici riscurile,nici costurile,nici temerile....ABSLOUT NIMIC in afara rezultatului final!Mi-am dorit atat de mult acest lucru incat nu m-am gandit nicio secunda ca nu ar putea iesi bine sau ca m-ar putea durea sau cat de tare m-ar durea,sau cat timp imi va lua sa ma recuperez.....totul palea in fata gandului ca voi avea nasul pe care mi l-am dorit si ca nu voi mai avea aceasta problema!  

M-am intalnit apoi cu doamna Doctor Jianu,care m-a impresionat din prima secunda prin modestie,simplitate,caldura sufleteasca si dorinta de a face....BINE!M-a intrebat ce vreau excact,mi-a explicat tot ce era de explicat,m-a intrebat tot ce era de intrebat,mi-a raspuns la absolut toate intrebarile(si nu au fost putine,credeti-ma)desi era ora 19:30 si avusese o zi plina de operatii si consultatii!!!
La sfarsitul intalnirii,programarea pentru operatie era deja facuta,lista cu medicamentele pe care trebuie sa le iau inainte si dupa interventie era la mine in mana,iar sperantele mele nu aveau limite!!As putea sa mai scriu inca treizeci de pagini despre ce a urmat,despre grija imensa cu care am fost tratata,despre faptul ca din momentul in care am fost anesteziata si pana azi,la 4 luni de la operatie nu am simtit nici cea mai mica urma de durere,despre cum mi s-au scos pansamentele din nas fara ca eu sa am nici cea mai mica idee despre cum si cand mi s-a intamplat asta,despre faptul ca la 5 zile dupa operatie nu mai aveam decat niste pete galbene in jurul ochilor si eram umflata fix ca dupa un somn lung sau dupa o zi in care am mancat foarte sarat,despre asistenta Andra care o noapte intreaga a fost langa mine indiferent care-mi erau nevoile si care nu mi-a dat nici macar un minut impresia ca o face ca trebuie sau ca e platita pentru asta.......as putea sa scriu MUUUUUUUUUUUUUUULT!!!!!Dar o sa spun atat:ca NICIODATA nu m-am asteptat sa ma recuperez atat de repede si atat de bine,sau ca nasucul meu(pentru ca acum este un nasuc)sa arate atat de frumos!Si stiti care e partea cea mai tare?Din zi in zi arata mai bine,mai mic,mai subtire,mai ....cum imi doream!Echipa de la Pro Estetica Medical a devenit echipa mea,in sensul ca indiferent de ce am sau voi avea nevoie,acolo va fi locul in care voi poposi,repet,pentru orice fel de interventie(si vor fi,pentru ca asa suntem noi femeile in special,intotdeauna e loc de mai bine).  

Va multumesc Doamna Doctor Dana Jianu, Doamna Doctor Ileana Linaru, Doamna anestezist,Andra,domnisoarelor asistente,receptionere,infirmiere.....si tuturor celor care s-au implicat in orice fel in ceea ce a insemnat operatia,recuperarea si tratamentul meu!  

Cu mult respect si admiratie,Ana Maria Mirica!

                                Citeste mai mult
                            

                        

                    

                    Ana Maria Mirica, actrita

                    Pacient Proestetica 

                

              

                            
                
                    
                        
                            
                                Sunt o fata dintr-un sat bucovinean. Imi exprim recunostinta fata de Asociatia ,,Frumusete prin sanatate”, fondata de doctorii Dana si Stefan Jianu care au acceptat cererea mea de a ma sprijinii,de a fi operata in clinica ProEstetica Hospital pentru a ma elibera de un handicap: un nas disproportionat, mare, cu deviatie de sept care imi provoca probleme de sanatate si complexe de inferioritate. 

La numai doua saptamani de la operatie ma simt foarte bine, sunt fericita cu noul meu nas si noua mea infatisare. 

Am fost operata de o echipa formata din medici de exceptie: dr.Dana Jianu (chirurg plastician), dr.Ileana Linaru (chirurg ORL), dr Oltjon Cobani, dr.Alexandru Uleia (medic anestezist). Atat lor cat si personalului clinicii ProEstetica le aduc mii de multumiri pentru  ca mi-au redat increderea in mine si in viitorul meu.


                                Citeste mai mult
                            

                        

                    

                    Dariciuc Roxana

                    Pacient Proestetica 

                

              

                            
                
                    
                        
                            
                                 
In urma cu 2 luni am participat la un concurs organizat de Revista Elle si ProEstetica, concurs al 
carui premiu consta intr- o operatie de augumentare mamara in valoare de 5000 de euro. 

Foarte entuziasta si cu o dorinta imensa de a castiga m-am inscris in concurs si dupa o luna ma 
aflam printre cele 5 finaliste.Am asteptat cu sufletul la gura desemnarea castigatoarei...intr-o zi.... 
Am primit un telefon, iar vocea de la capatul celalalt al firului ma anunta ca am castigat 
concursul.....am ramas muta de uimire..... Repetam intr-una ca nu-mi vine sa cred.....a fost primul 
pas spre indeplinirea visului meu.....in momentul in care am intrat pe usa Clinicii ProEstetica, am 
fost intampinata cu multa caldura si dragoste de personalul de acolo, asteptam cu nerabdare sa 
intru la doamna doctor Dana Jianu, iar cand momentul a venit, in acel cabinet am descoperit o 
persoana minunata, care m-a intampinat cu bucurie, cu blandete, mi-a explicat tot ceea ce trebuia 
sa stiu despre aceasta interventie chirurgicala.....va marturisesc ca imi este foarte teama de medici 
si de spitale, in acest loc m-am simtit ca acasa, fara teama, am fost cu zambetul pe buze tot timpul 
si pe langa fatul ca visul meu a devenit realitate, mi-am infrant teama de medici, m-am simtit 
alaturi de personalul de la ProEstetica ca intr-o familie. 
 
Operatia a decurs foarte bine, am fost permanent supravegheata de personalul clinicii, durerile 
post operatorii au fost suportabile. In plus, implantele mele sunt de cea mai buna calitate de la 
firma Mentor careia, deasemenea,  ii multumesc.  Iar rezultatul este spectaculos. Ma privesc si nu-
mi vine sa cred.  

Ma bucur enorm ca am avut acest noroc, sa castig concursul si mai ales sa cunosc acesti oameni 
minunati, care prin profesionalismul, caldura cu care te primesc in "casa" lor si prin rezultatul 
muncii lor iti transforma visele in realitate!  

Multumesc din suflet doamnei doctor Dana Jianu si personalului Clinicii ProEstetica pentru toata 
atentia pe care mi-au oferit-o. 


                                Citeste mai mult
                            

                        

                    

                    Silvia Marinescu

                    Pacient Proestetica 

                

              

                            
                
                    
                        
                            
                                “Un premiu, un vis, un dar! 

Sunt Bianca Ripan, castigatoarea concursului initiat de dumneavoastra, in urma caruia am castigat un implant mamar. 

Operatia a avut loc cu o luna in urma, pe 20 mai 2013.  

Incep prin a spune ca mi-am dorit enorm aceasta interventie , a fost un mare vis,  dupa nasterea copiilor mei , un vis pe care nu mi l-as fi permis poate niciodata . Am considerat inainte de toate acest premiu, un DAR de la Dumnezeu (chiar daca multi n-ar fi intru totul de acord cu asta). Iar pentru acest DAR ,Dumnezeu a ales oameni deosebiti pe care mi i-a pus in cale.  

Multumesc din suflet Doamnei Doctor Dana Jianu,  pe care o consider un om prin care Dumnezeu "lucreaza". Un Doctor dedicat muncii sale, o femeie deosebita , cu o privire si o voce atat de blanda incat am indragit-o din prima clipa simtindu-ma  in totala siguranta  .  Ma voi ruga mereu pentru ea... 

Toata experienta mea in clinica Proestetica a fost una surprinzator de placuta! Sunt o echipa minunata si un loc unde te simti speciala, unde toti par a fi  acolo pentru a-ti realiza tie "marele vis" . Am avut foarte mari emotii in ziua operatiei insa am fost primita cu zambetul pe buze si tratata cu rabdare de catre fiecare " halat alb" ,  dandu-mi astfel siguranta ca va fi bine,  si a fost! 
 
Totul a iesit exact cum mi-am dorit, ba chiar mai mult de atat! Sunt alt om , ma pot privi in oglinda si pentru prima oara dupa atata timp imi place ce vad.  

Multumesc din suflet Clinicii ProEstetica pentru premiul acordat! Sunteti minunati!”


                                Citeste mai mult
                            

                        

                    

                    Ripan Bianca

                    Castigatoare concurs ProEstetica si Radio 21, aprilie 2013
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          Galerie foto - video

           Clinica ProEstetica Regeneration din strada Paris 40 A din Bucuresti este locul unde frumusețea și sănătatea se întâlnesc cu eleganța și discreția. 
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            Jurnal de Sănătate și Frumusețe

            Informează-te corespunzător!


            
                                    
                        
                            

                            
                            
                                
                                    Tratament AntiCelulita
                                    Vezi tot articolul 
                                

                            

                        

                    

                                    
                        
                            

                            
                            
                                
                                    Aniversare 25 de ani: lansarea conceptului ProEstetica Regeneration
                                    Vezi tot articolul 
                                

                            

                        

                    

                                    
                        
                            

                            
                            
                                
                                    Clinica ProEstetica, un reper de excelenta in medicina privata
                                    Vezi tot articolul 
                                

                            

                        

                    

                            

        
        

    

    









  
    
      
        Dragi și distinși pacienți,

        
          ×
        
      

      
        

            Suntem foarte bucuroși să vă avem aici, în noua clinică ProEstetica Regeneration. 

            Bine ați venit!

            Localizat pe Strada Paris, într-o clădire monument-istoric, acest spațiu este răspunsul nostru profesional la nevoia umană de frumos și de sănătate. Serviciile medicale de cea mai înaltă calitate, pe care probabil deja le cunoașteți și apreciați, sunt completate de un mediu senzorial armonios, un spațiu special gândit pentru a crea emoții pozitive și stare de bine. Pentru că regenerarea frumuseții prin sănătate se poate realiza doar în prezența armoniei interioare.

            În ProEstetica Regeneration Paris aveți dubla calitate de oaspete și pacient. Aici totul vă este dedicat: îngrijire medicală de cea mai bună calitate, un personal atent și promt, relații calde interumane, confort, atenție și intimitate. Ne recomandă și susțin cele câteva mii de pacienți tratați în ProEstetica de-a lungul celor 25 de ani de activitate. Pentru a putea menține calitatea actului medical, ne bazăm pe cooperarea și susținerea dumneavoastră: calmul, tonul civilizat, răbdarea, toleranța sunt esențiale pentru a putea oferi servicii medicale de cel mai înalt nivel.

            Vă mulțumim anticipat pentru că înțelegeți și respectați valorile noastre.

            Cu mult drag,

            Dr. Dana Mihaela Jianu, Dr. Ștefan Jianu și întreaga echipă ProEstetica

            Deviza noastra: Știință și Frumusețe
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